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Far di smakat via Rlmatcertifierade

KYCKLINGKOTTBULLAR e KYCKI;INGJARPAR o KYCKLINGPANNBIFFAR
o ASIASTISKA KYCKLINGKOTTBULLAR ¢ KYCKLINGNUGGETS

KYCKLINGKEBAB ¢ KYCKLING STEKKORV




VI AR BRODERNA BAKOM BJAREKYCKLING

Det @r vi som ar bréderna Ingemarsson; lillebror Martin och storebror Per-Olof. Vi
ar tva ganska vanliga bonnapdgar som har sysslat med fégeluppfodning och drivit
Bjcrefagel sedan slutet av 80-alet.

Nar vi vaxte upp pd 1970-alet pé véra féraldrars gard utanfor Torekov fodde

vi bland annat upp grisar. Djuren fick alla de fillsatser som djur vanligtvis fick

p& den tiden. Maten skulle tillverkas sa effektivt som majligt och ingen visste om
antibiotikarestistens eller tankte pa hallbarhet. Sé var det bara. Men den gris vi i
familien sjalva skulle ata fick inga tillsatser, for sadant ville vi inte ha i var egen mat.

Detta tank har foljt med oss hela livet och nar vi sjdlva fick barn blev det annu
viktigare. Nar véra barn s& sméningom skulle ata riktig mat ville vi inte stoppa
nagot i dem, som inte skulle vara dar. Darfor féds Bjarekycklingarna upp pd ett bra
vegetabiliskt majsbaserat foder, som till stérre delen dessutom ar narodlat. Det finns
ingen antibiotika, antibiotikaliknande medel eller GMO i fodret. Det har resulterat i
att vart foretag Bjarefégel producerar mat som dlskas av béde barn, foraldrar och
kvalitetsmedvetna kockar i hela landet. Och som vi och véra familjer ater flera
gdnger i veckan!

Vi @r ocksé Sveriges enda producent av klimatcertifierade kyckling. En av var tids
stora miljéfragor handlar just om att vi maste minska utslappen och utnyttja energi pé
et bra satt. Detta ar négot som vi alla har ett gemensamt ansvar fér infor framtida
generationer. Klimatcertifieringen innebdr att vi minskar vér klimatpaverkan med
20-25 procent genom att till exempel anvénda foderravaror med lagre
klimatpéverkan, minska den totala energianvéndningen och stélla om till férnybara
energikdllor och grén el. Vi har ocksé minimerat anvéndning av fossil energi samt
utbildat chaufférer i sparsamt korsatt.

Dessutom ager all vér uppfédning rum i mindre skala pd familjejordbruk, framst pa

Bjarehalvon och i sédra Halland. Véra kycklingar bor ofta i ombyggda svinstall och
verksamheten ger nytt liv till gérdarna. Det tycker vi ocksé kanns bra.

Martin & Per-Olof Ingemarsson



BJARE
KYCKLING

— Hallbar kycklinguppfédning sedan 1997 -

Kycklingkebab

Fardigstrimlad kycklingkebab ér tillverkad av klimatcertifierad Bjarekyckling och
svenska révaror, med undantag av kryddor. Produkten innehdller inte ndgra
onddiga tillsatser eller E -nummer och ar fri frén allergener.

Vér klimatcertifierade kycklingkebab ar en halsosam produkt med naturliga
ingredienser och lag fetthalt,

Kycklingkebab ar tillagad och levereras fryst, i férsta hand i vakuumpackad 2,5 kg
férpackning. Andra férpackningstyper efter forfragan.

Innehall och néringsvérden

Kycklingkebab: Kyckling*(85,7%), vatten, rapsolja**, honung* *,salt,
lokpulver, paprikapulver, vitlokspulver, tomatpulver,
rodbetspulver, spiskummin, oregano, cayennepeppar,
svartpeppar. *Svenskt Sigill Klimatcertifierad ravara.
**Svensk révara

Ndringsvérde: Energi 855 kJ/205 kcal, fett 12,9 g, varav méttat fett
3,3 g, kolhydrater 5,4 g, varav sockerarter 1,8 g,
protein 16,8 g, salt 1,6 g.
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Kycklingkatibullar - Kycklingjarpar — Kycklingpannbiffar

Tre svenska husmansklassiker tillverkade av Bjarekyckling och svenska ravaror, med
undantag av potatisfiber och kryddor. Innehéller inte nadgra onédiga tillsatser eller
E -nummer. Samtliga produkter &r stekta pé traditionellt sétt, med energi hémtad
fran hallbar vindkraft.

Asiatiska kycklingkéttbullar

Denna lite heta spannande kéttbulle @r lamplig till wokratter, sallader, ramen mm
Véra asiatiska kycklingkéttbullar innehéller inte ndgra onddiga tillsatser eller

E -nummer. Kéttbullen ar stekt pé traditionellt satt, med energi hamtad fran hallbar
vindkraft.
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Samtliga produkter ar fardigstekta och levereras frysta, i forsta hand i miljgvanlig

insatspdse i SRS back med en vikt av 15 kg per back. Alternativ férpackningstyp ar
3 x 2,5 forpackningar i SRS-back eller 2 x 2,5 férpackningar i kartong.
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Innehall och néringsvérden

Kycklingkéttbullar: Kyckling* (81 %), gul 18k**, potatis**, potatisfiber,

Kycklingjérpar: salt, majsstarkelse, kryddpeppar, svartpeppar,

Kycklingpannbiffar: vitpeppar. *Svenskt Sigill Klimatcertifierad révara.
**Svensk révara.

Naringsvérde: Energi 906 kJ/218 kcal, fett 15,4 g, varav mattat fett

3,8 g, kolhydrater 4,6 g, varav sockerarter 0,4 g,
protein 15,2 g, salt 1,9 g.

Asiatiska kycklingkéttbullar: Kyckling* (80 %), potatis**, gul I6k* *, potatisfiber,
salt, rapsolja**, ingefdra, chili, koriander, vitlok,
svartpeppar, majsstarkelse, citrongras, galanga, kaffir
limeblad, fankal. *Svenskt Sigill Klimatcertifierad
révara. **Svensk ravara.

Ndringsvarde: Energi 871 kJ/209 kcal, fett 9 g, varav mattat fett
0,7 g, kolhydrater 5,1 g, varav sockerarter 0,4 g,
protein 17,1 g, salt 1,8 g.

Uppvdrmningsinstruktioner f6r kombiugn

Véra produkter ar fardigstekta och klara att bara att vérma upp. Tank pé att

detta ar magra och vérmekéansliga produkter som bara skall uppvéarmas till
serveringstemperatur och att dom Gven gér bra att ta kalla utan tillagning bara att
tina. For att inte produkterna ska bli torra rekommenderar vi varmning i kombiugn
enligt nedan, alternativt pa stekhdll eller i stekjarn.

Med tanke p& den korta uppvarmningstiden sé tillaga gérna mer produkt efter
hand.S& gor du en bra insats for klimatet och Gven for ekonomin i koket.

For dig som producerar fardiga kylda matlédor passar produkten bra dé du kan
packa den direkt i dina matlddor i portioner. Tank s& pé att tina produkterna i
forvag. Hallbarhet som kyld vara ar fem dagar i 0-4°C

Produkt Grader  Flakthastighet Anga Tid

Kycklingkéttbullar, ca 15 g/st 150°C 50 % 10 % 12-15 min
Kycklingpannbiffar, ca 60 g/st  140°C 40 % 10 % 15-18 min
Kycklingjarpar, ca 36 g/st 150°C 50 % 10 % 12-15 min
Asiatiska kycklingkattbullar, 150°C 50 % 10 % 12-15 min

ca 15 g/st



Kycklingnuggets

Véra kycklingnuggets ar tillverkade av klimatcertifierad Bjarekyckling. Produkten
innehaller inte n&gra onddiga tillsatser eller E -nummer och ar fri fran allergener.

Véra kycklingnuggets ar tillagade och levereras frysta, i forsta hand i miljgvanlig
insatspdse i SRS back med en vikt av 6 kg per back. Alternativ forpackningstyp @r 3
x 2,5 forpackningar i SRS-back eller 2 x 2,5 forpackningar i kartong.

Innehall och néringsvérden

Kycklingnuggets: Kyckling* (82 %), rapsolja**, potatisstarkelse,
vatten, majsmidl, salt, kikartsmijdl, rismjol, druvsocker,
ingefara, cayennepeppar, vitpeppar, citronskal.
*Klimatcertifierad ravara. **Svensk révara.

Ndringsvarde: Energi 1064 kJ/256 keal, fett 17,9 g, varav mattat
fett 3,1 g, kolhydrater 8,5 g, varav sockerarter 0,1 g,
protein 15,1 g, salt 2,3 g.
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Kyckling stekkorv

Vaér kyckling stekkorv ar tillverkad av
klimatcertifierad Bjarekyckling och svenska
révaror, med undantag av kryddor och
potatisstarkelse. Produkten innehdller inte
négra onddiga tillsatser eller E -nummer och
ar fri fran allergener.

Kotthalt @r hela 80 procent och produkten
innehéller inte négra onédiga tillsatser.

Kyckling stekkorv levereras fryst pé tre olika satt:
- Kyckling stekkorv, hel, ca 2 100 g (2 x 25 cm)
- Fryst kyckling stekkory, strimlad, ca 2 500 g

- Fryst kyckling stekkorv, skivad, ca 2 500 g

Innehall och néringsvérden

Kyckling stekkorv: Kyckling* (80 %), vatten, rapsolja**, potatisstarkelse,
konserveringsmedel natriumnitrit, salt, honung**,
lokpulver, ingefara, muskot, kryddpeppar, vitpeppar,
svartpeppar, cayennepeppar. Syntetisk tarm. *Svenskt
Sigill Klimatcertifierad r&vara. **Svensk ravara.

Naringsvarde: Energi 834 kJ/200 kcal, fett 13,9 g, varav méttat fett
2,6 g, kolhydrater 3,4 g, varav sockerarter 0,7 g,
protein 15,4 g, salt 1,8 g.
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Sveriges enda klimatcertifierade kyckling
Langsamt véxande kyckling med god hélsa
Nastan dubbelt sa mycket plats per fagel i stallet
Vegetabiliskt foder baserat pa svensk majs
Uppfodning utan antibiotika & GMO

Varsam hantering med tvé hander om fageln

RN

Vill du veta mer om
Bjcrefagel och Bjérekyckling?

Besck oss p& vér Youtube-kanal for aft
lara dig med om varfar véra kycklingar
ar langsamtvaxande, varfor vi nastan har
halverat antalet kycklingar i stallet och
mycket mera.

Byarefagel

BJAREFAGEL | TOREKOW AB
Sléttarddsvéigen 225 @ 269 95 Bastad
www.bjarefagel.se ® info@bjarefagel.se

Tel. 0431-36 42 58

'i @ Folj oss p& Facebook, Instagram och www.bjarefagel.se



